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Arnulf Rainer ist
96-jahrig verstorben

Der osterreichische Kiinstler Arnulf
Rainer ist tot. Das teilte die Galerie
Ropac am Sonntag mit. Er sei am 18.
Dezember friedlich und umgeben
von seiner Familie verstorben. Da-
mit verliert Osterreich einen der in-
ternational einflussreichsten

Kiinstler. Seine Werke hingen in
den bedeutendsten Museen der
Welt. Er gehorte zu den internatio-
nal meistbeachteten zeitgendossi-
schen Kiinstlern. Seite 10
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So lasst es sich aufs
Christkind warten

ODb Tiere-Beschenken im Zoo, Fami-
lientag auf dem Flughafen oder sal-
zige Geschenke am Diirrnberg: Ide-
en, wie man mit Kindern die Zeit
vor der Bescherung verbringen

Fiir Krankentahrten werden
erste Rechnungen verschickt

Wer in den vergangenen Monaten
einen Krankentransport in An-
spruch genommen hat, konnte ab
Janner Post von der Osterreichi-
schen Gesundheitskasse bekom-
men: Denn seit vergangenem Juli
wird fiir manche Fahrten ein Selbst-
behalt von Betroffenen verlangt. So-
genannte Krankenbeforderungen,
also Fahrten ohne Sanititerinnen
und Sanitéter, kosten so viel wie die
Rezeptgebiihr, derzeit sind das 7,55

Euro. Das Doppelte, also rund 15 Eu-
ro, wird bei Fahrten mit Sanititern
verlangt. Abgerechnet wird quar-
talsweise, die ersten Rechnungen
werden also gerade verschickt. Es
gibt allerdings einige Ausnahmen:
Rettungs- und Notarztfahrten sind
nicht betroffen. Kinder sowie Pati-
enten mit regelmédRigen Fahrten zu
Dialyse-, Chemo- oder Strahlenthe-
rapien miissen nicht zahlen—genau-
so wie alle, die von der Rezeptge-

biihr befreit sind. Verrechnet wer-
den maximal 28 Fahrten im Jahr. Der
Selbstbehalt wurde eingefiihrt, um
die Kosten der Gesundheitskasse ab-
zumildern, die Opposition kritisier-
te die Neuerung scharf.

Im Ministerium von Korinna
Schumann (SPQO) sollen im neuen
Jahr auch andere MaSnahmen um-
gesetzt werden. Am Sonntag gaben
Bund, Lander und Sozialversiche-
rungbekannt, dass die Gesundheits-

hotline 1450 vereinheitlicht wer-
den soll. In jedem Bundesland
sollen dieselben Standards fiir
die medizinische Ersteinschat-
zung gelten.

Fix ist die Einfiihrung eines
neuen Gesundheitsreformfonds:
Pensionisten miissen seit Som-
mer einen hoheren Krankenver-
sicherungsbeitrag zahlen, damit
soll Budget fiir den Gesundheits-
bereich lukriert werden.

Mercosur-Misere legt Europas Schwiche offen

Der Deal mit SGdamerika
steht auf der Kippe:

Das Zaudern kurz vor
der Ziellinie zeigt, warum
die EU politisch ein
Leichtgewicht ist.
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Die Protestierenden haben Bidume abgefackelt, mit
Feuerwerkskorpern um sich geschossen, Fensterschei-
ben zertriimmert, tonnenweise Zuckerriiben und Kar-
toffeln auf die StraRen gekippt, Stroh und Giille aus-
gebracht. Die Wut der Bauern entlud sich am Don-
nerstag ungehemmt am Rand des EU-Gipfels in Briis-
sel. Mit ihrer Gewaltbereitschaft haben sie die Gren-
zen des Vertretbaren weit iiberschritten.

Das ist schade. Denn die Landwirte haben berech-
tigte Griinde, ihrem Arger Luft zu machen. Gestiegene
Kosten bei der Erzeugung, Preisdruck der Handels-
konzerne, biirokratische Auflagen: Europas Bauern
stehen unter Druck. Sie miissen dariiber hinaus Kiir-
zungen der Subventionen im néchsten Siebenjahres-
budget der EU ab 2028 fiirchten. Zudem sorgen sich
die Landwirte, dass als Folge des Freihandelsab-
kommens mit den Mercosur-Staaten Brasilien, Argen-
tinien, Uruguay und Paraguay die Konkurrenz aus
Ubersee den EU-Markt mit billigen Agrarprodukten
flutet — und ihre Existenz bedroht ist.

Seit mehr als 25 Jahren verhandelt die EU mit den
Siidamerikanern iiber den Abbau von Handelsbarrie-
ren. Eigentlich wollten Kommissionschefin Ursula von
der Leyen und Ratsprisident Antonio Costa am Sams-
tag in Brasilien den Deal mit ihrer Unterschrift unter
Dach und Fach bringen. Der Termin platzte. Frank-
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reichs Prasident Emmanuel Macron forderte weite-
re Zugestindnisse an ,seine“ Bauern. Mit demsel-
ben Argument verweigerte Italiens Regierungsche-
fin Giorgia Meloni die Zustimmung. Die notige
Mehrheit kam nicht zustande.

Ein Scheitern wire ein fatales Signal. Denn die
EU muss in der gegenwirtigen geopolitischen Rea-
litdt neue Partnerschaften eingehen. Zum einen,
weil auf den friiheren Verbiindeten USA kein Ver-
lass mehr ist. Zum anderen, weil die Systemkon-
kurrenten China und Russland mit allen Mitteln
versuchen, ihren Einfluss auf allen Kontinenten
auszuweiten. Die EU ist in diesem globalen Krifte-
messen wieder einmal mit sich selbst beschaftigt.
Die Mercosur-Misere legt schonungslos offen, wa-
rum die wirtschaftliche Gromacht Europa auf der
Weltbiihne ein politisches Leichtgewicht ist. Statt
das Abkommen nach einem Vierteljahrhundert
iiber die Biihne zu bringen, verliert sich die Union
in Kleinstaaterei. Zu dieser Selbstlihmung tragt
auch Osterreichs Bundesregierung eifrig bei. OVP
und SPO verstecken sich lieber hinter einem Jahre
zuriickliegenden Parlamentsbeschluss, statt sich
offentlich fiir das Abkommen starkzumachen.
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Wetter

Hohe Wolken und
ﬁé Sonne, spiter mehr
Bewdlkung.

kann. Lokalteil

SCHENKEN

Diirfen Handys unterm
Christbaum liegen?
Ein Experte erkldrt, welche Gefah-

ren drohen, wenn Kinder zu friith
ein Handy bekommen. Seite 5

TERROR

Warum viele weglaufen,
andere eingreifen

Als Terroristen am Bondi Beach
schossen, griffen einige ein — und

zahlten einen hohen Preis. Psycho-
logen erkldren das Verhalten. S.9

SKISPORT

Hitter und Schwarz
siegten im Weltcup

Am Samstag siegte Cornelia Hiitter
bei der Abfahrt von Val-d'Isére. Am
Sonntag landete Marco Schwarz
beim Riesentorlauf von Alta Badia
auf Platz eins. Seiten 11,12
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JJeder Mensch
kann singen, zu-
mindest tdnen.”

Ingrid Amon, Stimm-Expertin
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Ein Experte erklart,
welche Gefahren
drohen, wenn Kinder
zu frih ein Smartphone
bekommen, und wie
Eltern reagieren
kénnen, wenn die
Kinder sozialen Druck
verspuren.

MARIAN SMETANA

WIEN. Nicht wenige Kinder finden
auch dieses Jahr ein besonderes
Weihnachtsgeschenk unterm
Christbaum: das erste eigene Smart-
phone. Wie viele Eltern wissen, ist
der Wunsch nach einem eigenen
Handy bereits unter Kindern im
Volksschulalter weitverbreitet. Der
Psychotherapeut Dominik
Batthyany ist Leiter des Instituts fiir
Verhaltenssiichte und Suchtfor-
schung der Sigmund-Freud-Privat-
universitdt in Wien. Er warnt davor,
dem Wunsch des Nachwuchses
nach einem eigenen Smartphone zu
frith nachzugeben. ,Ich personlich
wiirde dazu raten, so lange wie
moglich zu warten, bis das Kind ein
eigenes Handy bekommt“, sagt
Batthyany im SN-Gesprich.
Batthyany nennt als Hauptproblem,
dass die Impulskontrolle bei Kin-
dern und Jugendlichen noch nicht
entwickelt sei. Die Gefahr fiir ein
suchthaftes Verhalten sei weitaus
hoher als bei Erwachsenen, erklirt
der Psychotherapeut. ,Die Impuls-
kontrolle ist erst mit etwa 20 Jahren
wirklich ausgebildet.” Kinder konn-
ten den Reizen eines Smartphones
und den darauf installierten Apps
gar nicht widerstehen. ,Die kippen
da total rein“, sagt der Experte.
,Dazu kommt, dass Inhalte durch
Smartphones verfiigbar werden, die
Kinder und Jugendliche oft gar
nicht verarbeiten konnen, wie zum
Beispiel brutale Gewaltvideos.”

Der psychosoziale Notdienst Rat
auf Draht hatte im Vorjahr um iiber
70 Prozent mehr Beratungen zum
Thema iibermdRige Mediennut-
zung bei Jugendlichen. Viele wiir-
den sich die Frage stellen, ob die
Zeit, die sie mit Onlinespielen und
in sozialen Medien verbringen,
schon in den Suchtbereich falle, be-
richtete zuletzt Rat auf Draht. Laut
einer Osterreichischen Studie fiir
die ,Mental Health Days“, die An-
fang des Jahres veroffentlicht wur-
de, verbringen die befragten Teen-
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Darf man Kindern zu
Weihnachten Handys

schenken?

ager im Durchschnittsalter von 14
Jahren im Schnitt vier Stunden pro
Tag mit ihrem Smartphone.

Dem Experten fiir Mediensucht
ist klar, dass der Gruppendruck, ein
Handy zu besitzen, auf Kinder und
damit auch auf die Eltern ein ex-
trem hoher ist. ,Aber die anderen
haben auch eines.“ Diesen Satz ken-
nen wohl viele Eltern, wenn daheim
iiber die Anschaffung eines Smart-
phones debattiert wird. ,Man muss
als Elternteil auch Verstdndnis da-
fiir zeigen, dass die Kinder wirklich
unter einem sozialen Druck stehen.
Es hilft oft, {iber diesen Druck zu re-
den.“ Man solle auch kein Smart-
phone generell verbieten, sondern
konne sich gemeinsam mit den Kin-
dern darauf einigen, wann es ein
Handy gebe.

Wenn Eltern ihren Kindern kein
Handy kaufen bzw. schenken wol-
len, sollte man das Thema bereits in

mehreren Gesprichen tiber das Jahr
verteilt immer wieder ansprechen.
,Kurz vor Weihnachten sollte man
das jedenfalls nicht diskutieren, es
muss schon frither klar sein, dass
kein Handy unterm Christbaum
wartet, falls es keines gibt.“

Wenn schon ein Smartphone ge-
schenkt wird, dann sollten Eltern
einige wichtige Punkte berticksich-
tigen. ,Am problematischsten sind
ja die Apps und Spiele auf diesen
Geriten“, sagt Batthyany. Man kon-
ne durch Kontroll-Apps und das
Nichtinstallieren eines Browsers die
Gefahren verringern, dass Kinder
unkontrollierten Zugang auf Social-
Media-Plattformen oder fragwiirdi-
ge Inhalte erhalten. ,Wir sind in
vielen Lebensbereichen sehr vor-
sichtig bei dem, was wir unseren
Kindern anbieten. Bei der Kleidung,
beim Essen. Nur beim Handy ach-
ten viele nicht darauf, was ihr Nach-

wuchs konsumiert.” Auch das
Sperren von Mehrwertnummern
und Diensten von sogenannten
Drittanbietern kann helfen.
Durch das Deaktivieren von Pop-
up-Fenstern im Browser und den
Einsatz eines SafeSearch-Filters
in Suchmaschinen kann verhin-
dert werden, dass Kinder beim
Surfen auf unerwiinschte Inhal-
te stoBen.

Batthyéany gibt generell zu be-
denken, dass das Smartphone
sich nicht als gutes Weihnachts-
geschenk eigne. Warum? ,Dieses
Thema ist ohnehin schon sehr
aufgeladen und bekommt als
Weihnachtsgeschenk noch mehr
Bedeutung. Aullerdem wird ein
Kind, dem ein Handy geschenkt
wird, sich am Heiligen Abend am
meisten damit beschéftigen und
nicht mit der Familie oder ge-
meinsamen Spielen.“

KRITIKRAX

Kein Wunder, dass sich die
Kinder ein Handy wiinschen,
wenn ihre Eltern stindig
aufs Smartphone starren.
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